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Serve           Love            Give          Purify          Meditate        Realize 
 

   

唱誦:偉大的聖咒(Maha Mantra) 

“Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare 

Hare Krishna Hare Krishna Krishna Krishna Hare Hare” 

“Rama”神是正義的化身,“Krishna”神是愛的化身。 

兩位神明的聖號合成了這個偉大的聖咒(Mahamantra) 

 

由本會安排領唱人員主持及領唱 

逢星期六舉行 

 

聚會地點             聚會時間 

青山道本會 :九龍青山道195A雅怡居1字樓   晚上 6:30-7:30 

北角本會 :香港北角明園西街26號曉峯地下  晚上 6:45-7:45 

 

註:  

(1) 靈修聚會逢每月第二個周六舉行，公眾假期及本會假期除外; 

(2) 青山道本會每月第二個周六的唱誦時段及靈修聚會跟北角本會的

唱誦時段(晚上 6:45-7:45)及靈修聚會合併舉行; 

(3) 有關靈修聚會(每月第二個周六)於北角本會的唱誦時段安排,請

參閱〈靈修聚會〉通告。) 
 


