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【通告】 
《黑色暴雨及／或「極端情況」警告信號下本會應變措施》 

 

以下是本會因應黑色暴雨及／或「極端情況」警告信號而制定的應變措施; 

 

(1) 停課及停止本會活動之安排: 

香港天文台於上課及本會活動時間兩小時前發出上述警告信號，該課堂及本會活動

將會停止。 

(在此情況下停課的課堂及本會活動，即使上述警告信號在上課時間前兩小時內已

除下，亦不會恢復有關課堂及本會活動。) 

 

(例如: 早上7:30，天文台仍然發出上述警告信號，則9:30班別將會停課; 

即使上述警告信號在上課時間前兩小時內 (即早上7:30-9:30)已除下，亦

不會恢復有關課堂。) 

請注意: 有關受影響課堂會按本會既定程序安排順延補課，但同一期課程內

若遇兩次或以上因惡劣天氣（即黑色暴雨、8號或以上颱風及／或「極端情

況」警告信號）而停課，只會補一次課堂。 

(2)  上課及本會活動照常進行: 

香港天文台於上課時間兩小時前發出較低或已除下上述警告信號，該課堂及本會活

動將照常上課。 

(3) 上課及本會活動進行期間之安排:  

(i) 課堂及本會活動開始後 – 天文台方發出上述警告信號，該課堂仍須繼續上課。 

(ii) 課堂及本會活動完結時 – 天文台仍然發出上述警告信號，建議導師、會員及

參與活動人士繼續留在本會，直至天氣情況好轉或環境安全才離開，以策安

全。 

請注意: 由於黑色暴雨及／或「極端情況」警告信號是突發性，有時候更在很短時間內

生效，或會因應在不同地區及範圍而有不同影響程度，因此，本會建議導師及

會員，黑色暴雨及／或「極端情況」警告信號影響下所作的自行決定，例如是

否離開本會，應以安全為首要考慮原則。 

如會員對以上安排有不明白之處，應盡早與該課堂導師或致電本會向職員查詢。 

 

此致各導師/會員 

聖潔生命會 (香港分會) 瑜伽中心 謹啟 

2023年9月28日 
(附註 : 天文台天氣查詢熱線1878200或18503) 


